
姊妹學校交流報告書 

1 

 

__2023__ /__2024__學年 

 

學校名稱： 海怡寶血小學 

學校類別： 
*小學 / *中學 / *特殊學校  

(*請刪去不適用者) 
負責老師： 姜燮文主任 

 
內地姊妹學校名稱： 

(1)深圳平安里學校 

(2)寧波大學附屬學校 

(3)寧波大學附屬春曉實驗學校 

 
本學年已與內地姊妹學校進行以下交流活動： 顯證 開支 

1. 師生交流團拜訪寧波大學附屬學校，學生間\教師間進行

交流活動。 

 交流團前往寧波大學附屬學校參訪，內容包括：參觀

學校、學校簡介、學校領導和教師間交流、兩校學生

交流、結對活動和結伴午餐等。 

行程表、參訪安

排、寧校報導、

活動相片、學生

日誌、學生反思

短片 

交流團支出： 

學生資助： 

$80,590.00 

教師資助 

$31,200 

合計： 

$111,790.00 

聘請額外人員

協助姊妹學校

交流工作： 
$31,500.00 

2. 師生交流團拜訪寧波大學附屬春曉實驗學校，並締結姊妹

學校關係。 

 交流團前往寧波大學附屬學校進行參訪，內容包括：

簽約儀式、參觀學校、學校簡介、學校領導和教師交

流、兩校學生表演交流、結對活動等。 

協議書、行程

表、參訪安排、

春曉報導、活動

相片、學生日

誌、學生反思短

片 

3. 邀請深圳平安里學校學生與我校學生進行學術交流。 

 邀請姊妹學校深圳圳平安里學校，合作參加｢2023/24

粵港姊妹學校中華經典美文誦讀比賽(香港賽區) ｣。 

參賽表演錄影 $213.66 

4. 組織學校各項活動，並輯錄成短片互相分享。 

 製作本校短片，介紹本校情況。 

短片(普通話版) 不適用 

5. 持續交流本校的｢勇闖高峰｣計劃及校本設計的學習材料。 

 本校 23/24 年度校本設計的｢勇闖高峰｣學業獎勵計劃

的學習材料以「閲讀」為主題，送到上述三間姊妹學

校，派發予當地學生，並介紹我校特色及閱讀的重要

性，以助兩校師生加深認識校情及不同的品德培育

法，持續上年度的交流成果。 

本校設計品、相

片 
$25,751.16(印

刷費+運費) 
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本校曾舉辦的姊妹學校活動所涵蓋層面及有關資料如下： 
(請在適當的方格內填上號(可選多項)及/或在「其他」欄填寫有關資料)  

 

甲. 管理層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 

交流項目 預期目標 

編號  描述 編號  描述 

A1  探訪/考察 B1  增進對內地的認識和了解 

A2  校政研討會/學校管理分享 B2  增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

A3 
 

會議/視像會議 B3 
 交流良好管理經驗和心得/提升學校行

政及管理的能力 

A4  
與姊妹學校進行簽約儀式/商討交流

計劃 
B4 

 擴闊學校網絡 

A5  

其他(請註明) : 

 學校短片及校本獎勵計劃與設計

品交流 

 獲兩校的辦學團體寧波大學梅山

校區管委會接待，參觀梅山校園

海洋學院，並獲校園導覽和與負

責人交流。 

B5 

 擴闊視野 

   B6  建立友誼/聯繫 

   B7  訂定交流細節/ 活動詳情 

   B8 

 其他(請註明) : 

 增加對校情和校本活動的了解。 

 了解辦學團體寧波大學的辦學重

點，發展和成就，及對兩間附屬

小學的期望。 

 

管理層面  

達至預期目標程度 
C1  完全達到 C2  大致達到 C3  一般達到 C4  未能達到 
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乙. 教師層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 

交流項目 預期目標 

編號  描述 編號  描述 

D1  探訪/考察 E1  增進對內地的認識和了解 

D2  觀課/評課 E2  增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

D3  示範課/同題異構 E3  建立學習社群/推行教研 

D4  遠程教室/視像交流/電子教學交流 E4  促進專業發展 

D5  專題研討/工作坊/座談會 E5  提升教學成效 

D6  專業發展日 E6  擴闊視野 

D7  

其他(請註明) : 

 參與當地美食活動，體驗全國

美食文化。 

 觀賞兩地學生表演，增強對學

生培養的心得。 

 參訪寧波大學梅山校園，被安

排參觀圖書館和海洋研究園

等。 

 兩地老師朗誦交流合作。 

E7 

 建立友誼/聯繫 

 

 

 E8  

其他(請註明) : 

 民俗文化體驗。 

 增強對學生培育與水平的了解。 

 可了解對辦學團體寧波大學的認

識，也擴闊國家在對海洋研究的成

就。 

 提升朗誦指導技巧的心得。 

 

教師層面  

達至預期目標程度 
F1  完全達到 F2  大致達到 F3  一般達到 F4  未能達到 

 
丙. 學生層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 

交流項目 預期目標 

編號  描述 編號  描述 

G1  探訪/考察 H1  增進對內地的認識和了解 

G2  課堂體驗 H2  增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

G3  生活體驗 H3  擴闊視野 

G4  專題研習 H4  建立友誼 

G5  遠程教室/視像交流/電子學習交流 H5  促進文化交流 

G6  文化體藝交流 H6  增強語言/表達/溝通能力 

G7  書信交流 H7  提升自理能力/促進個人成長 

G8  

其他(請註明) : 

 本校學生講話和演出英語話

劇。 

 外遊學生在分享會上向全校同

學介紹是次行程。 

 學生參觀寧波大學海山校園圖

H8  

豐富學習經歷 
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書館、海洋研究園、海洋生物

館、體驗航海仿真器等。 

 

 

 H9  

其他(請註明) : 

 學生的自信心得到增強。 

 學生在行程中所見所聞與全校同學

分享。 

 增加學生對寧波大學的研究成就，

及對海洋研究的認識。 

 

學生層面  

達至預期目標程度 
I1  完全達到 I2  大致達到 I3  一般達到 I4  未能達到 

 

丁. 家長層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 
 (註 :學校不可使用姊妹學校計劃津貼支付家長在交流活動的開支) 

交流項目 預期目標 

編號  描述 編號  描述 

J1  參觀學校 K1  增進對內地的認識和了解 

J2  家長座談會 K2  增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

J3 
 分享心得 

在家長教師會議中與家長委員分享 
K3 

 擴闊視野 

J4 

 其他(請註明) : 

在學校網頁和社交媒體發放交流訊

息，加強家長的了解和感受。 

K4 

 加強家校合作 

   K5  加強家長教育 

   K6  交流良好家校合作經驗和心得 

   K7  其他(請註明) : 

 

家長層面  

達至預期目標程度 
L1  完全達到 L2  大致達到 L3  一般達到 L4  未能達到 

 

監察/評估方法如下： 

編號  監察/評估方法 

M1  討論 

M2  分享 

M3  問卷調查 

M4  面談/訪問 

M5  會議 

M6  觀察 

M7  報告 

M8  其他(請註明) :學生表現、學習反思報告 
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全年財政報告： 

編號  交流項目 支出金額 

N1  到訪內地姊妹學校作交流的費用 HK$111,790.00 

N2  在香港合辦姊妹學校交流活動的費用 HK$ 

N3  姊妹學校活動行政助理的薪金 (註:不可超過學年津貼額的 20%) HK$31,500.00 

N4  視像交流設備及其他電腦設備的費用 HK$ 

N5  交流物資費用 HK$25,964.82 

N6  在香港進行交流活動時的茶點開支(註:不可超過學年津貼額的 2%) HK$ 

N7  老師的一次入出境簽證的費用(註:不可超過學年津貼額的 1%) HK$ 

N8  其他(請註明) : HK$ 

N9  學年總開支 HK$169,254.82 

N10  沒有任何開支 不適用 

 

反思及跟進： 

編號  內容 

O1  

有關交流活動的層面 [如適用，請註明]  

本年度恢復遠赴姊妹學校的交流活動，增進了師生間的認識。建議來年繼續與姊妹

學校於線上或線下互動交流，讓學生有更大程度的參與，促進友誼。                     

O2  

有關交流活動的形式/內容 [如適用，請註明]  

交流形式呈多元化，既有兩校師生面對面地交流，又有合作參與學術交流活動，

如：朗誦比賽等。建議下學年繼續線上線下保持緊密聯絡和交流。 

O3  
有關交流活動的時間安排 [如適用，請註明]  

  按兩校日程，再作溝通。 

O4  

有關交流活動的津貼安排 [如適用，請註明]  

友校原本計劃安排師生團於六月到訪我校，最終未能成行，所以原本預留的部分預

算未能使用，令尚有不少津貼可留待下學年使用。建議下年度可安排較大型的交流

活動，較進取地津貼交流團學生。 

O5  

有關承辦機構的組織安排[如適用，請註明]  

承辦本次寧波交流團的旅行社能安排經驗豐富的領隊，以及當地的地接社導遊，提

供合適的行程安排，並於友校交流時提供協助。                   

O6  

其他(請註明) : 

在積極與現有姊妹學校保持各項聯繫的同時，可拓展至國內其他省份的姊妹學校，

以加深學生和老師對祖國不同區域的了解，開拓眼界。 

 

交流參與人次： 

編號  層面 交流參與人次 

P1  本校學生在香港與姊妹學校交流的人次 17 人次 

P2  本校學生到訪內地與姊妹學校交流的人次 32 人次 

P3  本校學生參與交流的總人次(活動 1-4 項) ___49___總人次 

P4  本校教師參與交流的總人次(活動 1-4 項) ___8___總人次 

P5 
 本校學校管理人員參與交流的總人次(活動

1-4 項) 
___3___總人次 
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備註： 

 


